
22.7.2020

_______________________________________________________________________________________


AMMATILLINEN TUKIHENKILÖTOIMINTA 
Ammatillinen tukihenkilötoiminta on tarkoitettu mm.  

- lapsille ja nuorille, jotka ovat lastensuojelun, aikuisen tuen ja ohjauksen 
tarpeessa tai syrjäytymisvaarassa  

- kehitysvammaisille henkilöille mm. arjen taitojen kartuttamiseen, 
itsenäistymiseen ja sosiaalisten taitojen tukemiseen 

- itsenäistyvälle tai jo itsenäisesti asuvalle nuorelle, jonka tuen tarve 
saattaa johtua kielellisestä tai neuropsykiatrisesta erityisvaikeudesta 

- aivovamman tai muun neurologisen haasteen tuomiin erityistarpeisiin 
arjen järjestämisessä 

- erilaisten mielenterveyden, sosiaalisten tilanteiden pelkojen tai 
ahdistuksen tuomien haasteiden rajoittaessa elämää, yhdessä oman 
elämänhallinnan harjoitteluun ja haltuunottoon 

Ammatillinen tukihenkilö on vankasti kouluttautunut (sosiaali-, terveys- tai kasvatusalan tutkinto) ja 
työskennellyt pitkään lasten, nuorten ja perheiden kanssa. Hän tukee lapsia, nuoria tai aikuisia omien 
taitojen kehittymisessä ja on esimerkkinä toimintakykyisestä, luotettavasta aikuisesta. Tukihenkilö voi 
toimia myös koko perheen tai perheen aikuisen tukena. 

Ammatillinen tukihenkilötoiminta on aina tavoitteellista toimintaa. Tavoitteista ja tapaamisten tiheydestä 
sovitaan tilaajan, asiakkaan tai tämän lähiverkoston kanssa yksilöllisesti. Tavoitteita tarkistetaan 
säännöllisesti ja muokataan tarpeen mukaan. Työskentelyn vaiheet dokumentoidaan ja niistä tehdään 
yhteenveto. 

Tukihenkilö tukee asiakkaan omia vahvuuksia ja auttaa myös löytämään niitä. Toiminta perustuu 
tukihenkilön ja tuettavan luottamukselliseen suhteeseen. Alaikäisen kohdalla huoltajan hyväksyntä on 
perustana työskentelylle.  

Mikäli Teillä on tarvetta ammatilliselle tukihenkilötoiminnalle, niin tulemme mielellämme esittäytymään 
ja keskustelemaan yhteistyömahdollisuuksista. Tarkemmat sopimukset yksilöllisesti asiakkaiden tarpeiden 
mukaan / pyydä tarjous. 

Hinnat alkaen 65€/h /arkipäivä/virka-aika (+ raportointi ja lausuntomaksut - suppea lausunto 25€ ja laaja 
lausunto 49€).  

Tukihenkilötoimintaa varten kohtuullinen käyttöraha ja kohtuulliset matkakulut sovitaan erikseen.   

Lasten, nuorten ja perheiden osaamiskeskuksen puolesta 
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