Y SLANUPE

NEUROPSYKIATRINEN VALMENNUS

Neuropsykiatrinen valmennus on arjen tukea ja ohjausta henkildlle, jolla on
neuropsykiatrisia ongelmia, esim ADHD, ADD, Asperger (autismin kirjo), uhmakkuus- tai

kaytdshairio.

Menetelmina on keskustelu, mallintaminen, yhdessa tekeminen ja asioiden harjoittelu.

Ratkaisukeskeinen neuropsykiatrinen valmennus keskittyy asiakkaan omien vahvuuksien

I6ytamiseen kannustamisen ja positiivisen palautteen avulla.

Hinta: 45 min/ 70 e

Yhteydenotot:

Sari Bollstrdm
Neuropsykiatrinen valmentaja

P. 041 501 8316
sari.bollstrom@lanupe.fi




